
हिरोहिमा ििर पर्ाावरण हवभाग  

घरायसी फोिोर व्यवस्थापन गने सिी तररका 

संकलन गने हिनको हििान ८:३० सम्ममा फाल्नुिोस्। 
तपाईँ िसु्नभएको के्षत्रको फोिोर संकलन गने हिन हिरोहिमा ििरको वेिसाइट (िार्ाँहतरको QR कोड) वा प्रकाशित 

"घरायसी फोिोर व्यवस्थापन गने सिी तररका" मा िेनुािोस्। 

फोिोर संकलन गने हिन 

（हिरोहिमा ििरको वेिसाइट） 

 

फोिोरको प्रकार संकलन गने हिन फाल्न हमल्ने चीजिरू फाल्न हमल्ने चीजिरूको उिािरण फोिोर फाल्ने तररका 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

भान्साको फोिोर 

पुन: प्रर्ोग गना नहमल्ने 

कागज 

काठको टुक्रा/िोटहिरुवाको 

िाँगा 

अन्य 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

कच्चा फोिोर, अण्डाको िोक्रा, िंखको खोल 

आहि 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

लठ्ठी, घाँस 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

चुरोटको ठुटो 

●कार्टुनमा फोहोर नफाल्नटहोस्। (कार्टुन "पटन: प्रयोग योग्य फोहोर"हो) 

●हमठाईको िाकस र डाइरेक्ट मेल जस्ता नाम काडा भन्दा ठुलो कागजलाई 

"पुन: प्रर्ोग योग्य फोिोर"मा फाल्नुहोस्। 

●िूधको प्याकेटिरू सकेसम्म सुपरमाकेट आदिमा हफताा गने ठाउँमा लैजानुहोस्। 

●कााँचो फोहोरलाई राम्रोसँग पानी हनचोरेर, पदिका आदिमा बेरेर फाल्नुहोस्। 

●खाने तेल कपडा वा पदिका आदिमा सोसेर फाल्नुहोस्। 

●बोटदबरुवाको हााँगा जस्ता वसु्तहरूलाई ५० सेन्टिदमटरभन्दा छोटो काटेर, बााँधेर थोरै 

थोरै गरेर फाल्नुहोस्। (तर, कााँचो रुखको हााँगा ५ सेन्टिदमटर र सुकेको हााँगा १० 

सेन्टिदमटर भन्दा सानो हुनुपछछ ।) 

●बााँसको दसन्का जस्ता टुप्पो धारीलो भएका वसु्तहरूलाई टुप्पो भााँचेर फाल्नुहोस्। 

●पटका र सलाईलाई अदनवार्छ रूपमा पानीमा दभजाएर फाल्नुहोस्। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

औषधी, मलिमपट्टी 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

मास्क, हटसु्य, कािान पेपर आहि 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

सुकाउने पाउडर, 

अक्सिजन िटाउने 

पिाथा 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

कपास भररएको तहकर्ा र 

शसरानी 

जल्ने फोिोर 

िप्तामा २ पटक 

कागजको डाइपर घरपालुवा जनावरको िालुवा/हिसा आशि 

बलियो कागजको 
झोिा अथवा 
प्िास्टिक (बिुवाको 
बोरा आदि झोिाहरू 
बाहेक) मा हािेर 
फाल्नुहोस।् 

 可燃
か ね ん

ごみ 

＜ネパール語版＞ 



फोिोरको प्रकार संकलन गने हिन फाल्न हमल्ने चीजिरू फाल्न हमल्ने चीजिरूको उिािरण फोिोर फाल्ने तररका 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

प्लाक्सिकको िोतल 

•  

 

⚫  पेर् पिाथा (जुस, हचर्ा, कफी, 

  पानी आहि)  

⚫  रिी, हमररन, हभनेगर, सोर्ा  

सस, चाउचाउको झोल र तेल  

हिनाको सलाि डर े हसंगका लाहग।  

(तेल भएको डर े हसंग प्रर्ोग गररने वसु्तिरूलाई 

पुन: प्रर्ोग योग्य प्लाक्सिकमा फाल्नुिोस्।)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

हिको र लेिल हनकालेर 

पुन: प्रर्ोग योग्य 

प्लाक्सिकमा फाल्नुिोस्। 

●शिको र लेिल शनकालेर पानीले धोएर थिचेर फाल्नटहोस्(थबको र लेबल "पटन:प्रयोग 

योग्य प्लास्टिक"को रूपमा फाल्नटहोस्। 

●"पुन: प्रर्ोग योग्य प्लाक्सिक" सँग अहनवार्ा रूपमा झोला अलग गरेर 

फाल्नुहोस्। 

●"प्लान्टिकको बोतलहरू" राखेको झोलालाई फेरर अको ठूलो झोलामा हालेर 

नफाल्नुहोस्। 

●खाने तेल, सस, दडटजेि आदिको बोतलहरू "पुन: प्रर्ोग योग्य प्लान्टिक" मा राखेर 

फाल्नुहोस्। 

  

 

 

 

सामानको कने्टनर वा प्याकेहजङमा प्रर्ोग गररएको प्लाक्सिक 

●"पुन: प्रर्ोग योग्य प्लाक्सिक" सँग अहनवार्ा रूपमा झोला 

  अलग गरेर फाल्नुहोस्। 

●"पटन: प्रर्ोग योग्य प्लान्टिक" राखेको झोलालाई फेरर अको ठूलो झोलामा हालेर 

नफाल्नुहोस्। 

●खानेकुरा, िोतल, टु्यि आहिको कने्टनरलाई पानीले धोएर वा पुछेर टाँहसएका 

फोिोर िटाएर फाल्नुहोस्। (र्दि दभिको फोहोर वा अन्य फोहोर हटाउन सदकाँ िैन 

भने "जल्ने फोहोर" मा राखेर फाल्नुहोस्)। 

●दबको वा क्याप लागेको वसु्तहरूलाई दनकालेर माि फाल्नुहोस्। 

●खानेकुराको टर े  सकेसम्म सुपरमाकेट आदिमा हफताा गने ठाउँमा लैजानुहोस्। 

 
 
 
 
 
 
 
 

झोलािरू, नेटिरू 

 
 
 
 
 
 
 
 

िोतलिरू  

 

 
 
 
 
 
 
 
 

प्लाक्सिकको हिको, क्याप र लेिल 

 
 
 
 
 
 
 
 

     फोमको प्याकेहजङ सामग्री र कने्टनर 

 
 
 
 
 
 
 
 

  खानेकुरा जस्ता सामानिरू िेने र् र्ाप 

 
 
 
 
 
 

     कपिरू 

（कागजको कपिरू जल्ने फोिोर हुन्） 

 
 
 
 
 
 
 

टु्यििरू 

 
 
 
 
 
 
 

हकनमेल झोला आहि 

ファイル:Recycling pet.svg

र्ो हचन्हलाई िेनुािोस् 

 

प्लाक्सिकको 

िोतल 

पुन: प्रर्ोग योग्य 

प्लाक्सिक 

िप्तामा १ पटक 

कने्टनर र प्याकेहजङ प्लाक्सिक 

120px-Recycling_pla

र्ो हचन्हलाई िेनुािोस् 

पारिर्शी अथवा 
अर्धपारिर्शी 
प्िास्टिकमा हािेर 
फाल्नुहोस।् 

पारिर्शी अथवा 
अर्धपारिर्शी 
प्िास्टिकमा हािेर 
फाल्नुहोस।् 

 ペットボトル 

 

 

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/8/87/Recycling_pet.svg
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%95%E3%82%A1%E3%82%A4%E3%83%AB:Recycling_pla.svg
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फोिोरको प्रकार संकलन गने हिन फाल्न हमल्ने चीजिरू फाल्न हमल्ने चीजिरूको उिािरण फोिोर फाल्ने तररका 

 

 

 

 

 

 

 

 

कने्टनर र प्याकेहजङ िािेक 

अन्य प्लाक्सिक 

 
 
 
 
 
 

प्लाक्सिकको ब्याग 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

खेलौना, प्लाक्सिकका खेलौना ●पाइप जस्ता लामा वसु्तहरू र प्लान्टिक पानाहरू ३० सेन्टिदमटर भन्दा सानो काटेर 

दनकाल्नुहोस्। (र्दि काट्न गाह्रो भएमा डोरीले बााँधेर "नजल्ने फोहोर" मा राखेर 

फाल्नुहोस्)। 

●मेदसनका भागहरू भएका खेलौनाहरू "नजल्ने फोहोर" मा राखेर फाल्नुहोस्। 

●प्लान्टिकबाट बनेको भए पदन तलको "ठूलो फोहोर" को दनर्ममा दमल्ने वसु्तहरू 

"ठूलो फोहोर" मादननेछन्। 

●काठको ह्याङ्गर (धातुको भागसदहत) "जल्ने फोहोर" मा र धातुको ह्याङ्गर 

(प्लान्टिकले ढादकएको भए पदन) "नजल्ने फोहोर" मा राखेर फाल्नुहोस्। 

 
 
 
 
 

डर ाई क्सिहनङको झोला 

 
 
 
 
 

हभहडर्ो (क्यासेट) टेप, सीडी, डीभीडी र 

हतनीिरूको केस 

 
 
 
 
 

ह्याङ्गर (प्लाक्सिकले िनेको) 

 
 
 
 

घरमा प्रर्ोग भएको र् र्ाप 

(हभत्री भाग िािेक), स्पन्ज 

 
 
 
 
 

मसीको काहटर ाज र प्लाक्सिकको 

कलम आहि 

 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

माटोका भाँडािरू 

 

साना हवि्रु्तीर् उपकरणिरू 

(ठूलो फोिोरमा नपने) 

 

अन्य 

  
 
 
 
 
 
 
 

छालाको झोला 

 
 
 
 
 
 
 
 

माटोका भाँडािरू 

 
 
 
 
 
 

 

कसे्महटकको सेतो िोतल र नेल 

पोहलसको िोतल 

 
 
 
 
 
 
 
 

तातो प्रहतरोधी हगलास 

●गमलाको माटो, िालुवा र शपिंधको ढुङ्गालाई ३ वटासम्म प्लान्टिकको झोलामा 

थोरै थोरै गरेर फाल्नुहोस्। 

●आगोबाट बच्नको लादग, लाइटरलाई अन्य नजल्ने फोिोरिाट अलग झोलामा 

राख्नुिोस् र झोलामा "लाइटर" भनेर लेख्नुहोस्। हवि्रु्तीर् सामानिरूिाट 

ब्याटर ी हनकालेर फाल्नुहोस्। (ब्याटर ी िाहनकारक फोिोर िो) 

●प्लान्टिकको पाना र पाइपलाई डोरीले बााँधेर दनकाल्नुहोस्। (र्दि ३० सेन्टिदमटरभन्दा 

सानो काट्न सदकन्छ भने काटेर "अन्य प्लान्टिक" मा राखेर फाल्नुहोस्।) 

●साना हवि्रु्तीर् उपकरणिरू (दबजुली वा ब्याटर ीबाट चल्ने उत्पािनहरू) लाई 

वाडा कार्ाालर्मा राक्सखएको पुन: प्रर्ोग सङ्कलन िाकस (१५ सेमी उचाई, ३० 

सेमी चौडाई र ४० सेमी गदहराइ भएको प्वालमा अट्ने आकारको माि) मा राखेर 

फाल्नुहोस् वा कुररर्र सेवा प्रर्ोग गनुछहोस्। थप जानकारीको लादग दहरोदिमा 

िहरको वेबसाइट हेनुछहोस्। 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

लाइटर (अलग 

झोलामा) 

 
 
 
 
 
 
 

धातुको क्याप र हिको 

 
 
 
 
 
 
 

आलु्महनर्म फोइल 

 

 
 
 
 
 
 
 

हचसो राखे्न 

प्याक 

 
 
 
 
 
 
 

रेजर 

 
 
 
 
 
 
 

छाता, थमास र घडी 

 
 
 
 
 
 

 

आइरन, िेर्र डर ार्र र अन्य साना 

हवि्रु्तीर् उपकरण 

अन्य प्लाक्सिक 

नजल्ने फोिोर 

मदहनामा २ पटक 

मदहनामा २ पटक 

स्पन्ज भररएको हसरानी र तहकर्ा 

साधारण िल्ब, एलईडी 

र प्रर्ोग गररसकेको 

तातो प्याड 

जुत्ता, चप्पल, छालाको जुत्ता, िुट 

पारिर्शी अथवा 
अर्धपारिर्शी 
प्िास्टिकमा हािेर 
फाल्नुहोस।् 

बलियो कागजको 
झोिा अथवा 
प्िास्टिक (बिुवाको 
बोरा आदि झोिाहरू 
बाहेक) मा हािेर 
फाल्नुहोस।् 

 その他
た

プラ 



अन्य कागजिरू (हकताि, पहत्रकािरू, पचाा, हमठाईका िि, 

डाइरेक्ट मेल आहि नाम काडाभन्दा ठूला कागजिरू) 

फोिोरको प्रकार संकलन गने हिन फाल्न हमल्ने चीजिरू फाल्न हमल्ने चीजिरूको उिािरण फोिोर फाल्ने तररका 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

कागजिरू 

（नाम काडाभन्दा ठूलो） 

कपडािरू 

धातुका सामानिरू 

हससाका सामानिरू 

 
 
 
 
 
 
 
 

कपडाको झोला 

 
 
 
 
 
 
 
 

पहत्रका 

 
 
 
 
 
 
 
 

काटुान 

 
 
 
 
 
 
 
 

पुराना कपडा, पिाा आहि 

●कागजलाई डोरीले िाँधेर वा अरु केही गरेर जम्मा पानुछहोस्, अन्य "पुन: प्रर्ोग 

योग्य फोिोर" लाई िहलर्ो झोलामा (िालुवाको िोरा िािेक) राखेर 

"िाहनकारक फोिोर" को झोलािाट अलग राखेर फाल्नुहोस्।) 

●से्प्र क्यानलाई प्रर्ोग गरेर खाली गनुछहोस् वा आगो नभएको, हावा चल्ने ठाउाँमा ग्यास 

दनकालेर हभत्र खाली गरी प्वाल नपारी फाल्नुहोस्। 

●हभत्र ग्यास िाँकी रिेको से्प्र क्यान, रंगको क्यान र औषधीको कने्टनर संकलन 

गना सहकँिैन। दनमाछता कम्पनीसाँग सम्पकछ  गनुछहोस्। 

●चकु्क र फुटेको दससालाई पदिका आदिमा बेरेर "खतरनाक" भनेर लेखेर 

फाल्नुहोस्। 

●दबर्रको बोतल र ठूला बोतलहरू जस्ता िारम्बार प्रर्ोग योग्य िोतलिरूलाई 

सकेसम्म िेचे्न ठाउँमा हफताा गनुछहोस्। 

●क्यान र बोतलको दबको र क्याप खोलेर दभिको सामान दनकालेर धोएर फाल्नुहोस्। 

●दहरोदिमा िहरले फोहोर कम गनछ र लैजानबाट रोक्नको लादग "सामूदहक संकलन" 

गनछ अनुरोध गरेको छ। र्ो भइरहेको छ दक छैन भनेर टोल दवकास संस्थासाँग 

सोध्नुहोस्। 

●लगाउन दमल्ने कपडाहरू अरूलाई दिएर सकेसम्म पुन: प्रर्ोग गनुछहोस्। 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

चकु्क (पहत्रका आहिमा िेरेर) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ब्याटर ी,  

फ्लोरोसेन्ट टू्यि र थमोहमटर 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  फ्लोरोसेन्ट टू्यि 

 
 
 
 
 
 

    
 
 
 
 
 
 

थमोहमटर आहि (पारा 

प्रर्ोग भएको) 

●"पुन: प्रर्ोग योग्य फोिोर" को झोलािाट अलग, प्लाक्सिकको झोला 

(िालुवाको िोरा िािेक) मा "िाहनकारक" भनेर लेखेर फाल्नुहोस्। 

●पारा प्रर्ोग नभएको थमोदमटर "नजल्ने फोहोर" मा राखेर फाल्नुहोस्। 

●एलईडी िल्ब र एलईडी फ्लोरोसेन्ट टू्यि "नजल्ने फोहोर" मा राखेर फाल्नुहोस्।   

●फ्लोरोसेि टू्यब जिो भएपदन "हादनकारक फोहोर" मा राखेर फाल्नुहोस्। 

●थबजटरीको बत्तीको थचम आथि चीजहरू फट रे्र पारा(Mercury) छट ररन /बाथहर जान 

नथिन नफट र््न होथसयार भएर राम्रोसाँग िाकसमा राख्नुहोस् वा पशिका आशिले 

िेरेर झोलामा राखेर फाल्नटहोस्। 

●ब्यार्र ीहरू करेन्ट लागेको (Short हुने भएको)ले गिाु हुने तातो हुन समस्या/आगो 

लागे्न समस्या हुन नशिन इलेक्ट्र ोथनक उपकरणको करु्को र्थमुनल［अस्टिम भाग］

लाई रे्पले छोप्नटहोस्। 

पुन:प्रर्ोग 

योग्य फोिोर 

िाहनकारक 

फोिोर 

मदहनामा २ पटक 

मदहनामा २ पटक 

खाली क्यान, ठूलो क्यान, भाँडा, फ्राइ प्यान, तेलको क्यान, 

से्प्र क्यान (प्रर्ोग गरेर खाली गनुािोस् वा आगो नभएको, 

िावा चल्ने ठाउँमा खाली गनुािोस्) आहि 

हससाको िोतल, 

हससाका टुक्रा 

(िोतलको हिको 

हनकालेर) 

कसे्महटकको िोतलिरू (सेतो 

िोतल र नेल पोहलसको िोतल 

िािेक) 

साधारण ब्याटर ी, िटन ब्याटर ी, र साना ररचाजेिल 

ब्याटर ीिरू (मोिाइल ब्याटर ी, हलहथर्म-आर्न 

ब्याटर ी आहि)  

(इलेक्टर ोशनक उपकरणको कडडको टशमडनल

［अन्तिम भाग］ लाई टेपले छोपु्नहोस्।) 

कागजहरू डोरीिे 
बााँध्ने जटतो गरेर 
एकमुटि गनुधहोस।् 
अन्य "पुन:प्रयोग 
योग्य फोहोर" बलियो 
झोिा(बरुवाको बोरा 
आदि झोिाहरू 
बाहेक) मा हािेर 
फाल्नुहोस।् 

"有害(हाननकारक)" 
भनेर िेखिएको 
प्िास्टिक(बरुवाको बोरा 
आदि झोिाहरू बाहेक) 
मा हािेर फाल्नुहोस।् 

 資源
し げ ん

ごみ 

 有害
ゆうがい

ごみ 



फोिोरको प्रकार संकलन गने हिन फाल्न हमल्ने चीजिरू फाल्न हमल्ने चीजिरूको उिािरण फोिोर फाल्ने तररका 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

घरार्सी हवि्रु्तीर् 

उपकरणिरू, फहनाचर, 

ओछ्यान, हवि्रु्तीर् उपकरण 

पुन: प्रर्ोग ऐन अन्तगात पने 

उपकरण र अन्य 

● हवि्रु्तीर् उपकरण पुन: प्रर्ोग ऐन अन्तगात पने उपकरणको लाहग, ििरको िुल्क हतनुापने रहसि िािेक, 

हुलाक कार्ाालर् वा जापान पोष्ट िैंकिाट पुन: प्रर्ोग िुल्क हतरेर "हवि्रु्तीर् उपकरण पुन: प्रर्ोग रहसि" 

हलनुपने हुन्छ।  

 

 

 

 

 

 

 

 

हवि्रु्तीर् उपकरण पुन: प्रर्ोग ऐन अन्तगात पने उपकरणिरू  

(एर्र कक्सिसनर, हटभी, हफ्रज/हफ्रजर, वाशििंग मेहसन र कपडा सुकाउने मेहसन) 

● िुहकङ गने तररका: फोन, इन्टरनेट, वेि च्याट 

इिरनेट वा वेब च्याटबाट बुदकङ गिाछ नगिरहित भुक्तानी पदन गनछ सदकन्छ। (र्हि 

नगिरहित भुक्तानीिाट पैसा हतनुाभर्ो भने, िुहकङ रद्द गरे पहन पैसा हफताा गना 

सहकने छैन।) 

● फोनिाट िुहकङ (अपरेटरले जापानी भाषा मात्र िोल्नेछन्) 

 ठूलो फोिोर िुहकङ केन्द्र 

  Tel: 0570-082530 (मोबाइल फोन कम्पनीहरूको कल िुल्क 

र्ोजनामा र्ो नम्बर समावेि हुिैन) 

082-544-5300 

* सुने्न समस्या भएको वा मादथ उले्लन्टखत तररकाबाट बुदकङ गनछ नसके्न 

अवस्थामा Fax: 0570-082531 

िुहकङ गने समर्  दबहान ९ बजेिेन्टख सााँझ ६ बजेसम्म 

हििा िदनबार, आइतबार, सावछजदनक दबिा, दडसेम्बर २९ िेन्टख जनवरी ३ 

सम्म, अगि ६  

िुहकङको अक्सन्तम हमहत तपाईाँ  बसु्नभएको के्षिको फोहोर संकलन गने 

दिनको अदिल्लो दिनिेन्टख दबिा बाहेक गनेर ३ हिन अगाहड सम्म  

● इन्टरनेटिाट िुहकङ 

 िार्ााँदतरको QR कोड भएको वेबपेजबाट बुदकङ गनछ सदकन्छ।  

िुहकङको अक्सन्तम हमहत तपाईाँ   

बसु्नभएको के्षिको फोहोर संकलन  

गने दिनको अदिल्लो दिनिेन्टख दबिा  

बाहेक गनेर ५ हिन अगाहड सम्म 

● घरार्सी कम्प्पु्यटर र त्यसको हडस्प्पे्ल सबै िहरले सङ्कलन गिैन। प्रते्यक दनमाछता 

कम्पनी वा कम्प्युटर 3R प्रवर्द्छन संस्था (03-5282-7685) लाई सङ्कलन गनछ 

अनुरोध गनुछहोस्। आकार अनुसार साना दवि्रु्तीर् उपकरण सङ्कलन गने बाकस 

पदन प्रर्ोग गनछ सकु्नहुन्छ। (नजल्ने फोहोरको खण्ड हेनुछहोस्) 

 

डसना, िराज, टेिल, मट्टीतेलको प्लाक्सिक ट्याङ्की, साइकल आहि  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मदहनामा २ 

पटक (बुदकङ 

गनुछपने) 

ठूलो फोिोर 

(सिुल्क) 

* जुत्ता राखे्न िराज, भाँडा राखे्न िराज, हकताि राखे्न 

िराज, अन्य िराज आहिको आकार (सामुने्निाट िेिाा 

चौडाइ र उचाइ) पहिले नै नापेर िुहकङ गनुािोस्। 

सिैभन्दा लामो भाग ३० सेक्सन्टहमटरभन्दा लामो  

(लौरो आकारको वा सहजलै मोड्न हमल्ने  

आकारको वसु्त १ हमटरभन्दा लामो भएमा) 

 ठूलो फोिोर माहननेछ। तर, हवि्रु्तीर् उपकरण 

 पुन: प्रर्ोग ऐन अन्तगात पने उपकरण जत्रो  

आकारको भएपहन ठूलो फोिोर नै माहननेछ। 
भ्याकुम क्सिनर, माइक्रोवेभ ओभन आहि 

 
大型
おおがた

ごみ 

(有 料
ゆうりょう

) 



ििरले सङ्कलन नगने फोिोर  

एकैपटक धेरै 

हनक्सस्कएको फोिोर आफैाँ ले लैजाने  

वा  

अनुमदत प्राप्त कम्पनीलाई दिने  

बसाई सराई, बगैंचाको रुख छााँट्िा, िरको सजावट पररवतछन गिाछ र अन्य धेरै दनन्टिएको 

फोहोर 

आफैाँ ले प्रते्यक फोहोरको लादग िहरले तोकेको फोहोर फाल्ने ठाउाँमा लैजानुहोस् वा िहरले अनुमदत दिएको 

फोहोर सङ्कलन गने कम्पनीलाई सङ्कलन गनछ अनुरोध गनुछहोस्।  

* औद्योदगक फोहोर जस्ता िहरको फोहोर फाल्ने ठाउाँमा लैजान नदमल्ने केही फोहोरहरू छन्। फोहोर लैजाने 

ठाउाँमा पदहले नै सोध्नुहोस्। व्यापाररक फोिोर व्यापाररक काम (पसल, अदफस आदि) बाट दनन्टिएको फोहोर 

अन्य 
बेचे्न ठाउाँ  वा  

दनमाछता कम्पनीमा 

मोटरसाइकल (िुटर सदहत), कृदि प्रर्ोजनको लादग प्रर्ोग हुने ट्याक्टर, कार, फाइबरग्लासबाट बनेको पुरानो डुङ्गा, टार्र, आगो लागे्न वा पड्दकने सम्भावना भएको सामान (बारुि, ग्यास दसदलन्डर, प्रर्ोग 

नगररएको आगो दनभाउने उपकरण, पेटर ोदलर्म पिाथछ, ब्याटर ी आदि) दविाक्त सामान (कृदि औिधी वा अन्य औिधीहरू), सेन्टिक ट्याङ्की, आगो प्रदतरोधी बहुमूल्य चीज रास्टखने सेफ, दपर्ानो (इलेक्टर ोदनक दपर्ानो 

बाहेक), कम्प्युटर (मुख्य भाग र दडस्प्पे्ल) आदि 

 

 

 

ठूलो फोिोर हनकाल्न सिर्ोग (आरामिार्ी सिर्ोग) सेवाको िारेमा 

 

र्दि एकै्ल बसे्न व्यन्टक्तले ठूलो फोहोर आफैाँ ले तोदकएको ठाउाँसम्म लैजान सकु्नभएन भने, सङ्कलन गने कमछचारीले िरदभिबाट दनकाल्न सहर्ोग गनेछन्। 

हनवेिन हिने तररका  फोहोर संकलन गने दिनको २ िप्ता अगाहड सम्ममा फोन वा इिरनेटबाट ठूलो फोहोर बुदकङ केन्द्रमा दनवेिन दिनुहोस्। 

सेवा िुल्क        ठूलो फोिोर फाल्ने िुल्क बाहेक अन्य िुल्क लागे्न छैन। 

आवश्यकता       एकै्ल बसे्न व्यस्टि 

* एकै्ल बसे्न व्यस्टि नभए पथन आफू तिा साँगै बसे्न व्यस्टिहरूमधे्य तल उले्लख गररएको①～⑤मा नपने व्यस्टि एक जना पथन नभएको अिवा एक जना मात्र भएको खण्डमा 

यस सहयोगको लथित व्यस्टि हुन सक्छ। 

             १) िीिछकालीन हेरचाह बीमा प्रणाली अन्तगछत सहर्ोग वा नदसछङ हेरचाहको आवश्यकता पने प्रमादणत भएकाहरू 

             २) िारीररक अपाङ्गता पररचर् पि, शारीररक दवकास सम्बन्धी अपाङ्गता पररचर् पि वा मानदसक स्वास्थ्य र कल्याण पररचर् पि पाएको व्यन्टक्त 

             ३) आमा र बच्चाको पररचर् पि पाएको गभछवती मदहला र बच्चा जन्टिएको १ विछदभिको आमा 

             ४) ६५ विछभन्दा मादथको व्यन्टक्त 

             ५) अदनवार्छ दिक्षा पुरा नगरेको व्यन्टक्त 



ठूलो फोिोर आफँैले लैजाने िारे 

थहरोथशमा िहरदभिको िरबाट दनन्टिएको ठूलो फोहोर तलको स्थानमा आफैाँ ले लैजान सकु्नहुन्छ। 

हवि्रु्तीर् उपकरण पुन: प्रर्ोग ऐन अन्तगात पने उपकरण 

* थवि्यटतीय उपकरण पुन: प्रर्ोग ऐन अन्तगछत पने उपकरणको लादग, हुलाक कार्ाछलर् वा जापान पोष्ट बैंकबाट पुन: प्रर्ोग िुल्क दतरेर 

"दवि्रु्तीर् उपकरण पुन: प्रर्ोग रदसि" दलनुपने हुन्छ।  

फोिोर लैजाने स्थान १ ओकार्ामाकेन कामोचू उन्सो कम्पनी दलदमटेड, दहरोदिमा मटख्य िाखा 

                दनिी वाडछ, कानोन दििाची ४-१०-२०२ 

                     Tel: 082-297-2411  Fax: 082-297-5621 

फोिोर लैजाने स्थान २ सेइनो उनू्य कम्पनी दलदमटेड, दहरोदिमा िाखा 

               नाका वाडछ, कोनान ६-२-१५ 

                    Tel: 082-545-9071  Fax: 082-545-9368 

िुहकङ गने समर्  सोमबारिेन्टख िुक्रबारसम्म, िदनबार (अदनर्दमत)  

दबहान ९ बजेिेन्टख १२ बजेसम्म, दिउाँसो १ बजेिेन्टख ४:३० बजेसम्म 

हििा           आइतबार, सावछजदनक दबिा, ओबोन, विछको अन्त्य र नर्ााँ विछ 

हवि्रु्तीर् उपकरण पुन: प्रर्ोग ऐन अन्तगात नपने उपकरण 

स्थानको नाम  आसा दमनामी फ्याक्टर ी ठूलो फोहोर प्रिोधन गने केन्द्र 

     आसा दमनामी वाडछ, तोमोदकता ४-३९९० 

      Tel: 082-848-1114  Fax: 082-848-1189 

लैजाने समर्  सोमबारिेन्टख िुक्रबारसम्म, दबहान ९ बजेिेन्टख दिउाँसो ४ बजेसम्म 

  हििा        िदनबार, आइतबार, सावछजदनक दबिा, दडसेम्बर २९ िेन्टख जनवरी ३ 

सम्म, अगि ६ 

 

 

अन्य 

 

फोहोर आफैाँ ले जलाउनु भनेको गन्ध र धुवााँले दछमेकीलाई असर पने काम हो, र्ो कानुनले दनिेध गरेको छ। "धुवााँले झ्याल खोल्न सदकाँ िैन", "िर र लुगा फोहोर हुन्छ", "स्वास्थ्यमा असर पने हो दक भने्न डर छ" जस्ता धेरै 

गुनासोहरू िहरमा आएका छन्। 

 

फोहोर जहााँ पार्ो त्यहााँ फाल्नु भनेको वरपरको राम्रो वातावरण दबथोल्नु माि नभई निी जस्ता सावछजदनक पानीको स्रोतलाई प्रिूदित पानुछ हो, जुन प्राकृदतक वातावरणको लादग हादनकारक छ र कानुनले दनिेध गरेको छ। 

पर्ाावरण हवभाग, कार्ा हवभाग, कार्ा पहिलो खण्ड, हनिेिन हवभाग  


