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Jornalzinho de Avisos da Prefeitura para Residentes

Hiroshima NOW
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Hiroshima NOW é um Jornalzinho de Avisos formado a partir de uma colecao de artigos retirados de
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Hiroshima Shimin to Shisei, um jornal gratuito produzido pela cidade. Este boletim mensal, Hiroshima
NOW, é publicado em inglés, chinés, portugués, espanhol, vietnamita e japonés simplificado. Eles
estdo todos disponiveis em nosso site (https://h-ircd.jp/hiroshima_now) ou impressos em varios
estabelecimentos publicos.

Para quem quiser receber o informativo Hiroshima NOW por e-mail, use o endereco:

Email: internat@pcf.city.hiroshima.jp

Hiroshima Shimin to Shisei esta disponivel para visualizacdo no site da cidade. Também pode ser

traduzido através de um aplicativo de traducéo automatica em varios idiomas.
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Beneficios de ajuste de impostos
EEAROTRERNETVET VSLEHRYTER 8A 1582 (p2)

Caso haja um défice no valor do "Pagamento de Ajuste Inicial" implementado no ano fiscal de
2024, sera efetuado um pagamento (pagamento de défice). Existem dois tipos de pagamento de
défice: "Pagamento de Défice I" e "Pagamento de Défice 11",

Procedimentos para recebimento do valor do défice
A partir do final de agosto, a Prefeitura de Hiroshima enviara documentos como um "Aviso de
Pagamento" e uma "Carta de Confirmagao" para aqueles que tém direito ao pagamento do défice.
* Os elegiveis para o pagamento do défice sdo aqueles que possuem endereco na cidade de
Hiroshima em 1° de janeiro de 2025 e que atendem a todas as condi¢cées necessarias para
recebé-lo. Para mais informacgdes, consulte o site da Prefeitura de Hiroshima ou entre em contato
com a central de atendimento.

Procedimentos (planejados para 15 de agosto de 2025)
Observe que o procedimento difere dependendo da categoria a seguir.

Pagamento do Défice |

Aqueles que receberam o "Pagamento | Em principio, ndo sdo necessarios procedimentos
de Ajuste Inicial" da Prefeitura de Vocé recebera um "Aviso de Pagamento" da Prefeitura
Hiroshima ou Aqueles que registraram | de Hiroshima. Caso ndo recuse o recebimento do

uma conta de recebimento de fundos beneficio dentro do prazo estipulado neste aviso, o
publicos usando seu My Number beneficio sera transferido para sua conta cadastrada.

Vocé deve devolver a carta de confirmacao

Vocé recebera uma "Carta de Confirmacao" da
Prefeitura de Hiroshima. Preencha as informacées
Pessoas diferentes das mencionadas necessarias nesta "Carta de Confirmacao" e envie-a
acima pelo correio, juntamente com os documentos
necessarios. Vocé também pode envia-la online.
Prazo final para envio: sexta-feira, 7 de novembro
de 2025 (prazo final para carimbo postal)

Aplicacao necessaria

Preencha o formulario de inscricéo e envie-o pelo
correio junto com os documentos necessarios ou
entregue-o no balcao de solicitagdo de pagamento de
Défice da cidade de Hiroshima.

Prazo final para submissao: sexta-feira, 7 de
novembro de 2025 (Por correio: carimbo postal é
valido)

Pessoas que se mudaram para a
cidade de Hiroshima em ou apés 2 de
janeiro de 2024
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Pagamento do Défice Il

Aqueles que foram identificados como Envio dos documentos
elegiveis para o Pagamento do Défice | Para procedimentos detalhados, consulte o site da
Il pela Prefeitura de Hiroshima Prefeitura de Hiroshima.

Aplicacdo necessaria
Preencha as informagdes necessarias no formulario
de inscri¢cdo, anexe os documentos necessarios e

Pessoas que se mudaram para a envie-o pelo correio ou entregue-o no Balcdo de
cidade de Hiroshima apés 2 de janeiro | Solicitacdo de Pagamento de Défice da Cidade de
de 2024 Hiroshima.

Prazo final para submissao: sexta-feira, 7 de
novembro de 2025 (Por correio: carimbo postal é
valido)

Balcao de Solicitagdo de Pagamento de Défice da Cidade de Hiroshima

Periodo: Final de agosto a inicio de novembro de 2025

Horario: 8:30-17:15

Fechado: sabados, domingos e feriados

Localizagao: Edificio Meiji Yasuda Life Hiroshima Hondori 5.° andar, 6-11 Hondori, Naka-ku

cuidado para ndo cometer erros.

Informacao
> Central de Atendimento de Défice de Pagamento da Cidade de Hiroshima (Japonés)
Telefone: 0570-783-072
Horario: 8:30-17:15
Fechado: sabados, domingos, feriados, 29 de dezembro a 3 de janeiro

> Site da Prefeitura de Hiroshima
https://www.city.hiroshima.lg.jp/shisei/torikumi/1038892/1038158.html (japonés)

> Se voceé tiver dificuldades para entender japonés, entre em contato com:
Sala de Consultas para Estrangeiros da Cidade de Hiroshima e Regiao de Aki.
Telefone: 082-241-5010  Email: soudan@pcf.city.hiroshima.jp
Dias da semana: Segunda a sexta
Horario: 9:00-16:00
Fechado: sabados, domingos, feriados nacionais, 6 de agosto, 29 de dezembro a 3 de janeiro
Idiomas: Espanhol, chinés, vietnamita, portugués, inglés
* Filipino as sextas-feiras e na primeira e terceira quartas-feiras de cada més.
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Cuidado com a tosse persistente! ’ﬁ
. >

Esse resfriado pode ser tuberculose... A
REDH6OBR 5 R CHCBER | 2ONY, H L Lnzeh (TN

Vocé ja ouviu falar da doenca infecciosa "tuberculose"? A tuberculose é transmitida pela
inalacao da bactéria da tuberculose presente na tosse e nos espirros de alguém com tuberculose.
Mesmo infectado, vocé ndo desenvolve a doenga imediatamente; o sistema imunolégico de
muitas pessoas suprime a doenga e elas passam a vida inteira sem desenvolvé-la. No entanto, a
medida que seu sistema imunoldégico enfraquece devido ao envelhecimento, vocé se torna mais
suscetivel a desenvolver a doencga.

Quando a doencga se desenvolve, surgem sintomas semelhantes aos de um resfriado, incluindo
febre leve, tosse, catarro e fadiga generalizada. Se nao for tratada, a infecgao pode se espalhar
para familiares e amigos, e a condi¢do pode piorar € até levar a morte.

Aproximadamente 60% dos pacientes com tuberculose no Japao sao idosos com mais de 70
anos. No entanto, nos ultimos anos, o numero de pacientes com tuberculose nascidos no exterior
tem aumentado rapidamente, com aproximadamente 80% daqueles na faixa dos 20 anos sendo
estrangeiros.

Se os sintomas de resfriado persistirem, ndo os ignore e procure um hospital o0 mais rapido
possivel. Além disso, se vocé puder fazer exames de saude regulares na escola ou no trabalho,
certifique-se de fazé-los uma vez por ano. Se forem necessarios exames adicionais durante o seu
exame de saude regular, ndo os ignore e procure um hospital o mais rapido possivel.

Para viver uma vida saudavel no Japao, consulte imediatamente as pessoas ao seu redor se
tiver algum problema.

Consultas: Divisao de Promocao da Saude Tel. 082-504-2882

Sistema de reducgaol/isengao das tarifas de agua e esgotos
Kiidée - TREERBOBREHE,HY ET ViLEWRL™WK 8A | BE (P5)

Pessoas elegiveis para redugao de tarifas de agua e esgoto:
(1) Familias que recebem assisténcia publica
(2) Familias incluindo érfaos japoneses deixados para tras na China que estdo recebendo
beneficios de apoio
(3) Familias que tenha deficiente que se enquadram em qualquer um dos seguintes
® Aqueles que possuem um certificado de deficiéncia fisica (graus 1 a 3), um certificado de
reabilitacdo (®, A, B)) ou um certificado de deficiéncia mental (graus 1 e 2).
® Pessoas que recebem subsidio especial para criagao de filhos, pensao basica por invalidez
ou pensao por invalidez (grau 1 ou 2)
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(4) Familias com pessoas com 65 anos ou mais certificadas como necessitando de cuidados de
longo prazo (4 ou 5) sob seguro de cuidados de longo prazo

(5) Familia monoparental

(6) Algumas instalagdes privadas de bem-estar social

* (3) e (4) excluem familias que incluem pessoas hospitalizadas ou em instalagdes.

* Existem restricdes de renda para pessoas de (3) a (5). Se voce tiver alguma duvida, entre em
contato conosco.

Valor da redugaol/isencgao:
Valor equivalente a cobrancgas de até 10 m por més
* Por favor, pergunte sobre o valor detalhado.

Como se inscrever

Por favor, traga prova de que vocé é elegivel para o sistema de isencao e inscreva-se no
Escritorio de Saneamento ou no Departamento de Bem-Estar de cada regido. Para mais
informacdes, consulte o site do Departamento de Saneamento.

Informacgodes: Divisdao de Gestao Empresarial, Escritério de Saneamento
Tel. 082-511-6911
https://www.water.city.hiroshima.lg.jp/soshiki/30/265.html
(Disponivel tradug¢ao automatica.)

Inscreva-se para receber Subsidio especial para
criacao de filhos, Subsidio de bem-estar para criangas com

deficiéncia leve e Subsidio especial de invalidez
BRAREHRETY  BERBUTY - HIBEEFLOREE
VALIHFREHE 8A 1585 (P6)

(D Auxilio Especial para Criagio de Filhos
Este beneficio é pago aqueles que estédo criando um filho menor de 20 anos que tenha uma
deficiéncia mental ou fisica moderada ou grave e que necessite de cuidados constantes na
vida diaria.

(@) Auxilio-assisténcia social para criangas com deficiéncia
E pago a pessoas com menos de 20 anos que tém deficiéncias fisicas ou mentais graves e
necessitam de cuidados constantes em suas vidas diarias.

(3 Subsidio de invalidez especial
E pago a pessoas com 20 anos ou mais que tenham deficiéncias fisicas ou mentais graves
e necessitem de cuidados especiais na vida diaria.

(@ Ha restricdes de renda para os anos de (1) a (3). Para mais informagdes, entre em contato
com o departamento de assisténcia social do escritério do seu bairro.

@ Se vocé estiver recebendo os beneficios de (1) a (3), envie um relatério de situagéo de
renda ao departamento de assisténcia social do escritério do seu bairro até quinta-feira, 11
de setembro.
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Consultas: Divisao de Bem-Estar do Gabinete da Regiao

Regiao Telefone Regiao Telefone

Naka-ku 082-504-2588 Asaminami-ku 082-831-4946
Higashi-ku 082-568-7734 Asakita-ku 082-819-0608
Minami-ku 082-250-4132 Aki-ku 082-821-2816

Nishi-ku 082-294-6346 Saeki-ku 082-943-9769

Foi inaugurada a rota do bondinho que sai da estacao
BREEE BRATABIL— b, 0'HELEILAE VALIFREHER TAI582 (P)

A linha de bonde "Rota Ekimae Ohashi" foi inaugurada em 3 de agosto. Paralelamente, foi
instalada uma nova parada no segundo andar do prédio da Estagado Hiroshima.

A catraca de saida central da Estag¢ao JR Hiroshima e o novo ponto de bonde ficardo no mesmo
andar, reduzindo o tempo de transferéncia entre o bonde e as linhas JR. Esta sera a primeira vez
no Japao que um bonde circulara no segundo andar de um prédio da estagao JR.

23 O acesso melhorou com a abertura da rota Ekimae Ohashi

A Rota Ekimae Ohashi é uma rota de 1,1 km que vai da Estagao de Hiroshima, passando pelo
cruzamento de Inaricho, até o cruzamento de Hijiyamacho.

Isso reduziu o tempo de viagem entre a Estacdo de Hiroshima e a area de Kamiyacho /
Hatchobori em aproximadamente quatro minutos, e entre a area de Hijiyamacho/Ujina em
aproximadamente quatro minutos e meio, em comparagao com a rota anterior.

23 Um novo ponto de bonde foi instalado pela primeira vez em 43 anos.

Na rota Ekimae Ohashi, foi inaugurada uma nova parada de bonde, Matsukawacho. Esta ¢ a
primeira nova parada de bonde na cidade de Hiroshima em 43 anos.

Enquanto isso, a Estacao Enkobashi-cho foi fechada, e as Estagbes Matoba-cho e Danbara 1-
chome permanecerao fechadas até a abertura da rota circular na primavera de 2026.

& A construcdo da saida sul da Estagdo de Hiroshima continuara, com o objetivo de concluir todo
o projeto na primavera de 2029.

Consultas: Departamento de Desenvolvimento de Instalagées de Transporte
Tel. 082-504-2386
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Cuidado com os crimes de verao contra mulheres e criangas
YMX IO EE-ARBORFIERE VALEMREY™mER TA 1585 (P2)

Durante o verdo, quando as pessoas comegam a usar roupas mais leves, crimes como
apalpadelas e voyeurismo contra mulheres e criangas aumentam.

Em muitos casos, as pessoas sao seguidas ou emboscadas e sdo agredidas em areas pouco
povoadas, elevadores, escadas, etc. Também ha muitos casos de pessoas sendo molestadas em
transportes publicos, como trens e onibus.

Vocé também deve ter cuidado para nao ser fotografado secretamente ao fazer compras em
estabelecimentos comerciais, em escadas, escadas rolantes, etc.

Pontos-chave para evitar danos

Pense sempre em quais lugares s&o perigosos e evite-os o0 maximo possivel.

As mulheres devem evitar andar sozinhas a noite e as criangas devem evitar sair sozinhas o
maximo possivel.

Evite ficar sozinho com estranhos nos elevadores dos prédios de apartamentos

As criangas serao buscadas pelos pais.

Nao se mova enquanto estiver operando seu smartphone ou ouvindo musica.

Va para casa com pessoas indo na mesma direcéo

Se vocé encontrar uma pessoa suspeita
Fuja para uma loja de conveniéncia préxima ou outra loja onde haja pessoas presentes
Grite e fuja
Use um alarme de seguranca, etc.

Distribuir informagoes sobre pessoas suspeitas

Mantenha-se atualizado com as ultimas informacdes para prevenir crimes.
Distribuicdao de e-mails com informagdes sobre prevengao ao crime na cidade de
Hiroshima Al
https://www.city.hiroshima.lg.jp/living/1035962/1021173/1020450.html

* Informacodes sobre pessoas suspeitas, crimes, etc. sdo fornecidas como "Informagdes de
Prevencao ao Crime" no "E-mail com Informagdes sobre Prevencao a Desastres da Cidade
de Hiroshima". Se desejar receber "Informagbes de Prevengao ao Crime", selecione
"Informacgdes de Prevengao ao Crime" entre os itens que deseja receber no "E-mail com
Informagdes sobre Prevengao a Desastres da Cidade de Hiroshima".

Entrega de informago6es sobre pessoas suspeitas, etc.
https://www.city.hiroshima.lg.jp/living/1035962/1021173/10204 74 .html

Aplicativo gratuito da Policia da Prefeitura de Hiroshima "Otomopolis"
https://www.pref.hiroshima.lg.jp/site/police/otomopolice.html

Consultas: Divisao de Promoc¢ao da Seguran¢a Cidada Tel. 082-504-2714
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Por favor, coopere com o Censo de 2025
EHEE 2025 ICHAEBEVLET

O censo é realizado para descobrir o nUmero de pessoas que vivem no Japao e suas reais
condicdes de vida. Ele é realizado a cada cinco anos e todos os residentes no Japao estao
sujeitos a pesquisa, que é obrigatoria por lei. Estrangeiros residentes no Japao também estao
sujeitos a pesquisa.

As informagdes fornecidas no censo nao serao utilizadas para nenhuma outra finalidade além
da realizag&o do censo.

Como responder ao censo
Por volta do final de setembro, os recenseadores visitardo cada domicilio e distribuirdo

questionarios.

Vocé pode responder online, enviar um questionario pelo correio ou em papel para um

recenseador.

Para mais informagdes, consulte a versao multilingue do site do censo.
https://www.kokusei2025.go.jp/language (disponivel a partir de 16 de setembro)

Informacgoes
Em caso de duvidas, ligue para o numero abaixo.
Estrangeiros também podem falar com um intérprete.

ntr n n

Tel. 0570-02-5901

Disponivel até sexta-feira, 7 de novembro de 2025

Horario de funcionamento: 9:00 as 21:00

* Se vocé estiver usando um telefone IP ou celular pré-pago, ligue para 03-6628-2258.
* A ligagao sera cobrada.

Coleta de lixo nos feriados de setembro e outubro de 2025
2025F9GRAL 10 ADHMED THDREIZDWT

"Dia do Respeito aos ldosos" 15 de setembro (seg.), "Dia do Inicio de Outono"23 de setembro
(ter.) e "Dia do Esporte" 13 de outubro (seg.) séo feriados nacionais japoneses, mas o lixo sera
coletado normalmente. Por favor, coloque seu lixo na area designada até as 8:30.

Para obter informacdes sobre como descartar o lixo doméstico, consulte também o site da
Prefeitura de Hiroshima.
https://www.city.hiroshima.lg.jp/site/kateigomi/363649.html

Para mais informagdes, ligue para o seguinte numero:
Consultas: Divisao de Negécios 1 Tel. 082-504-2220
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