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Pontos-chave para obter o melhor atendimento médico
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Se os pacientes forem para os hospitais nos feriados ou a noite, o atendimento podera ficar mais
lotado do que nos dias de semana ou durante o dia, levando a tempos de espera mais longos. Além
disso, o valor da consulta inicial sera mais elevado em feriados ou a noite do que durante a semana
ou durante o dia.

Para reduzir o tempo, forga fisica e financeiro, evite ir aos hospitais nos feriados ou a noite por
motivos como “Tenho escola ou trabalho durante a semana” ou “Os hospitais s&o lotados durante o
dia.

Tenhamos sempre em mente como receber bons cuidados médicos.

® Visite a clinica durante a semana ou durante o horario diurno

® Se nao tiver certeza sobre consultar um médico, consulte o centro de consulta de emergéncia.

® Encontre um médico de familia, etc.

@ Se vocé visitar um grande hospital sem uma carta de encaminhamento, podera ser cobrada
uma taxa especial além da taxa de tratamento. Procure sempre uma clinica perto de vocé.

Se nao tiver a certeza se deve consultar um médico, utilize o servigo de consulta telefénica.

Um consultor que seja enfermeiro qualificado ira aconselha-lo sobre a necessidade de consultar
um meédico. As consultas sdo gratuitas. No entanto, serdo aplicadas tarifas de chamadas telefonicas.
Esta disponivel em japonés.

(») Centro de Consulta de Emergéncia Area Metropolitana de Hiroshimal/Area de Bingo
Telefone #7119 ou 082-246-2000

Vocé pode nos ligar 24 horas por dia.
A
(»] Consulta telefénica de emergéncia infantil f' v
Telefone #8000 ou 0 82-555-8870 o }
De segunda a sexta, das 19:00 as 8:00 da manha seguinte G
Sabado, domingo, 29 de dezembro - 3 de janeiro, das 17:00 as 8:00 g\

Em caso de doenca subita, utilize o pronto-socorro noturno.

Se vocé tiver febre a noite e ndo basta chamar uma ambulancia, mas se nao puder esperar até de
manha3, dirija-se ao Centro de Emergéncia Noturna.
*Certifique-se de consultar por telefone antes de ir.
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(»] Centro de Emergéncia Noturna Senda-machi (3-8-6 Senda-machi, Naka-ku)
Telefone 082-504-9990

Horario de recepcédo: 19:30-22:30

Departamentos médicos: Medicina Interna (15 anos ou mais), oftalmologia, ortopedia, cirurgia
(lesdes)

Feriados: 31 de dezembro a 3 de janeiro

(») Centro de Emergéncia Noturna de Kabe (2-1-38 Kabe Minami, Distrito de Asakita)
Telefone 082-814-9910

Horario de recepcgao: 19:00-22:30
Departamento médico: Medicina Interna (15 anos ou mais)
Fechado: domingos, feriados, 31 de dezembro a 3 de janeiro

s8 Nas seguintes situagdes, ndo hesite em chamar uma ambulancia (#119)!
® Dificuldade em respirar
® Fala arrastada

® Perda repentina de forgca em um membro, etc.

Consultas: Divisdao de Politica Médica Tel. 082-504-2178
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