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Hiroshima NOW 

话 题 
 

◼ 特快发行个人番号卡 

◼ 夜间急病时去夜间急病中心 

◼ 区间搬家申请的窗口变更了 

◼ 有关 2025年 4月开始利用放学后儿童托管的申请（二次募集） 

◼ 介绍育儿支援信息：育儿开放场所！ 

◼ 2月份市营住宅入居者募集 

◼ 关于塑料瓶垃圾的分类 

◼ 2025年 1月～3月的假日扔垃圾日程表 

广岛市中文信息月刊 

 

“Hiroshima NOW”是广岛市多语言信息月刊”，从广岛市的宣传报 “广岛市民和市政”中部分摘

取发布的月刊。 

有中文、日语、英语、西班牙语、越南语、葡萄牙语版本。 

“Hiroshima NOW”可以在国际市民交流课的网页(https://hircd.jp/hiroshima_now）中阅览。另

外，在市内公共设施等处可以自由拿取。 

“广岛市民和市政”、可以登录广岛市的官方网站阅览。 

“广岛市民和市政”、通过自动翻译还可以阅览英语，中文，韩语，葡萄牙语，西班牙语，越南

语，菲力宾语等页面。 

 

 

发行・编辑 

公益财团法人广岛和平文化中心 国际市民交流课 

〒730-0811 广岛县广岛市中区岛町 1-5  

电话. 082-242-8879 传真. 082-242-7452 

E-mail：internat@pcf.city.hiroshima.jp  

Website：https://h-ircd.jp/hiroshima_now 

“Hiroshima NOW”每月发行，如果需要请通过下方电子邮箱联系我们。 

  

https://hircd.jp/hiroshima_now
mailto:internat@pcf.city.hiroshima.jp
https://h-ircd.jp/hiroshima_now
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    个人番号卡从申请到发行，需要一个半月左右。但是，符合下方条件人员申请后最快 5 天就可以领取。

在各区役所的市民课和办事处窗口，填写申请表，拍脸部照片。照片可以自带。 

※婴儿的个人番号卡没有脸部照片。 

 

条件如下： 

 未满 1岁的婴儿 

 国外搬入广岛居住 

 由于遗失・烧毁・被盗而申请的人等 

※上述对象者可以申请特快发行，但必须在 30天以内。（12月 2日以后） 

※婴儿的特快申请随时受理。 

 

有关所需材料等详情请查看广岛市役所的主页。 

https://www.city.hiroshima.lg.jp/soshiki/1021/404957.html 

 

咨询：区政课 082-504-2112 

 

 

 

 

    晚上发烧，虽然还不至于叫救护车，但是如果等不及早上看医时，请利用夜间急病中心。 

※就诊前请务必打电话。 

広岛市医师会千田町夜间急病中心（中区千田町 3丁目 8-6） 

电话. 082-504-9990 

受理时间：19:30-22:30 

诊疗科目：内科（15岁以上）、眼科、整形外科、外科（受伤） 

 

安佐医师会可部夜间急病中心（安佐北区可部南 2丁目 1-38） 

电话. 082-814-9910 

受理时间：19:00-22:30 

诊疗科目：内科（15岁以上） 

休息日：周日、节假日 

 

咨询：医疗政策课 电话. 082-504-2178 

 

 

 

 

特快发行个人番号卡 
マイナンバーカードを特急発行します「ひろしま市民と市政」12 月 1 日号 

夜间急病时去夜间急病中心 

夜間の急病時には夜間急病センターへ 「ひろしま市民と市政」12 月 1 日号 

https://www.city.hiroshima.lg.jp/soshiki/1021/404957.html
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 在广岛市内的跨区搬家称为“区间转居”，“区间转居申请”的受理窗口变更了，新窗口如下。 

 

現在 

➡ 

2025年 1月 6日（月）开始 

搬家前或搬家后的区役所窗口 

（区役所市民课・办事处） 

搬家后的区役所窗口 

（区役所市民课・办事处） 

 

  开证明书的方法有在线申请和或邮寄申请。 

 持有个人番号卡的人可以使用智能手机在线申请。没有个人番号卡的人，可以用邮寄的方式申请。无

论用哪种方法申请，领取时都是邮寄到家。申请证明书等详情请查看广岛市役所的主页。 

 

区分 在线申请 邮寄申请 

方法 使用个人番号卡手机申请 邮寄申请 

支付方法 信用卡 定额小为替（定额支票）或信用卡 

网页 

https://www.city.hiroshima.lg.jp/ 

soshiki/1021/306852.html 

 

 

 

https://www.city.hiroshima.lg.jp/ 

soshiki/1021/15209.html 

 

  “区间转居申请”的受理窗口变更的同时、要转换系统，因此便利店的证明打印服务会停止几天。 

停止期间如下 

1月 6日（周一）-19日（周日） 

※关于可以在便利店打印的证明书，请查看广岛市役所的主页。 

 https://www.city.hiroshima.lg.jp/soshiki/1021/15399.html 

咨询：区政课 电话. 082-504-2112 

 

  

 

 

 

  可使用的儿童如下： 

 放学后到 17点左右，家长不在家的小学生可以使用。 

 ※审查决定。 

※父母等监护人一周工作 4天以上不在家的情况下，儿童可以使用。  

※所需条件请咨询教育委员会。 

 

 

有关 2025 年 4 月开始利用放学后儿童托管的申请（二次申请） 
来年度の放課後児童クラブの利用受け付け 「ひろしま市民と市政」12 月 1 日号 

区间搬家申请的窗口变更了 

区間転居届の窓口が変更になります 「ひろしま市民と市政」12 月 15 日号 

https://www.city.hiroshima.lg.jp/
https://www.city.hiroshima.lg.jp/
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  关于申请 

  申请表提交给放学后儿童托管所。 

※需要的材料等请咨询教育委员会。 

  申请期间 

  2025年 4月成为 1 年级～6 年级的小学生 

  申请时间：2025 年 2 月 7 日（周五）～ 2025 年 2 月 20 日（周四） 

  ※2025 年 4 月成为一年级、二年级、三年级的小学生的申请、于 2024 年 12 月结束、如果没有申

请现在可以申请。 

 ※申请表必须在截止日前邮寄到。申请放学后托管的人，请在申请截止日前提交申请表。 

 

详情请查看广岛市的主页。或拨打下方电话咨询。  

https://www.city.hiroshima.lg.jp/soshiki/1040/403316.html 

 

咨询：教育委员会放学后对策课 电话. 082-242-2014  

 

 

 

 

 育儿开放场所是婴儿和孩子们的玩乐场所，监护人之间交流的场所。育儿人员可自由使用。 

 

育儿开放场所 

下方为广岛市设置的育儿开放场所。 

也有民办的育儿开放场所。详情、请阅览广岛市主页。 

https://www.city.hiroshima.lg.jp/soshiki/84/4644.html 

 

 

中区 

tsudoi 广场  【gen 儿童】 

地点：(广岛市综合健康中心 5楼 健康科学馆（中区千田町 3丁目 8-6） 

利用时间：周・周二～周六 10:00～15:00 

      ※ 8月 6日和盂兰盆节期间开馆。 

      ※ 周一为节假日时也开馆。 

休馆日：周一（节假日除外）、节日的次日（周六・周日除外）、元旦期间 

咨询：健康科学馆 电话. 082-246-9100 

 

东区 

Poppo 东 

地点：东区综合福利中心 3楼（东区东蟹屋町 9-34） 

利用时间：周一～周五 10:00～15:00 

 休馆日：周六、周日、节假日、盂兰盆节、8月 6日、元旦 

 咨询：东区地域育儿支援中心   电话. 082-261-0315 

介绍育儿支援信息： 育儿开放场所！ 

乳幼児を育てている人へ：子育てオープンスペースに行ってみよう！ 

「ひろしま市民と市政」12 月 1 日号なか版 

https://www.city.hiroshima.lg.jp/soshiki/84/4644.html
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南区 

儿童广场南 

地点：南区役所别馆 3楼（南区皆实町 1丁目 4-46） 

利用时间：周一～周五 10:00～15:00 

 休馆日：周六、周日、节假日、盂兰盆节、8月 6日、元旦 

 咨询：南区地域育儿支援中心   电话. 082-250-4134 

 

西区 

西区微笑广场 

地点：综合福利中心 4楼（西区福岛町 2丁目 24-1） 

 利用时间：周一～周五 10:00～15:00 

 休馆日：周六、周日、节假日、盂兰盆节、8月 6日、元旦 

 咨询：西区地域育儿支援中心   电话. 082-503-6288 

 

安佐南区 

Oasis 安佐南 

地点：安佐南区综合福利中心 4楼（安佐南区中须一丁目 38-13） 

 利用时间：周一～周五 10:00～15:00 

 休馆日：周六、周日、节假日、盂兰盆节、8月 6日、元旦 

 咨询：安佐南区地域育儿支援中心   电话. 082-877-2146 

 

安佐北区 

微笑安佐北 

 地点：安佐北区综合福利中心 5楼（安佐北区可部 3丁目 19-22） 

 利用时间：周一～周五 10:00～15:00 

 休馆日：周六、周日、节假日、盂兰盆节、8月 6日、元旦 

 咨询：安佐北区地域育儿支援中心   电话. 082-819-0617 

 

安芸区 

青空安芸之子 

 地点：安芸区综合福利中心 4楼（安芸区船越南 3丁目 2-16） 

 利用时间：周一～周五 10:00～15:00 

 休馆日：周六、周日、节假日、盂兰盆节、8月 6日、元旦 

 咨询：安芸区地域育儿支援中心   电话. 082-821-2821 

 

佐伯区 

oyakokko 佐伯 

地点：佐伯区役所分馆 6楼（佐伯区海老园 1丁目 4-5） 

 利用时间：周一～周五 10:00～15:00 

 休馆日：周六、周日、节假日、盂兰盆节、8月 6日、元旦 

 咨询：佐伯区地域育儿支援中心 电话. 082-921-5010 

 



 

[6] 

中文 

有关养育孩子有不懂之处和烦恼时、请咨询下方。 

⚫ 地域育儿支援中心 

    由保健师、保育员、育儿支援咨询员提供育儿支援。 

  受理关于育儿的担心和烦恼的咨询、介绍育儿开放场所和育儿活动、举办育儿讲座等。 

  如果有担心的事情，请咨询。 

 

⚫ 健康咨询室 

  每月，由保健师、育儿支援咨询员进行关于婴幼儿的身体测量和育儿的咨询。 

  对象为婴幼儿和抚养者 

  详情请阅览广岛市役所官网。（日语） 

 https://www.city.hiroshima.lg.jp/soshiki/84/4652.html 

 

咨询：儿童未来局儿童青少年支援部母子保健担当  电话：082-504-2623 

 

 

 

 

 

申请市营住宅有规定的条件，符合条件人员可以申请。详情请阅览广岛市役所主页。 

⚫ 广岛市役所网站「市营住宅」（日语） 

https://www.city.hiroshima.lg.jp/site/jyuutaku/6265.html 
 

 

2025年 2月的市营住宅定期募集 

募集月份 募集住宅一览表领取处 申请日期 

2025年 2月 2月 3日（周一） 

电子申请： 2月 3日（周一）～14日（周日） 

邮寄申请：  2月 3日（周一）～14日（周五） 

窗口申请： 2月 12日（周三）～14日（周五） 

 ★ 除上面定期募集之外，还有随时募集的市营住宅，只要有空房可随时申请。 

详情请阅览广岛市役所官网。（日语） 

https://www.city.hiroshima.lg.jp/site/jyuutaku/6267.html 

 

市营住宅的一览表领取处 

 广岛市役所 5楼的住宅政策课、区役所的建筑课、区役所的办事处 

   工作时间：周一至周五    8:30～17:15 

休息日：周六、周日、节假日，12月 29日到 1月 3日 

 

 

2 月份市营住宅入居者募集 
市営住宅２月の募集 
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 市役所服务窗口（水道局基町厅舍 1楼：中区基町） 

工作时间:  周一～周五 8:30～18:30 

 周六、周日、节假日、8月 6日： 9:00～18:30 

  休息日：12月 29日至 1月 3日 

 广岛县厅的 1楼和 5楼的住宅课也可以领取 

 

※详情请阅览广岛市主页。 

※市营住宅的具体位置请阅览「广岛市市营住宅地图」。 

⚫ 广岛市主页“市営住宅”（日语） 

https://www.city.hiroshima.lg.jp/site/jyuutaku/6265.html 

  

⚫ 广岛市役所网站“广岛市市营住宅地图”（日语） 

https://www.midori-gr.com/hiroshima-shiei/info/map.html 

 

申请方法 

１．从一览表中选择想入住的住宅。 

２．填写申请表。 

３．邮寄给区役所的建筑课。 

 

⚫ 电子申请 

2025年 2月 3日上午 8点 30 分开始受理。网页专用页面申请，请在以下期间内申请。 

2025年 2月 3日（周一）8 時 30分～2月 14日（周五）晚上 11時 59分 

⚫ 邮寄申请 

邮寄的申请受理时间是、2025 年 2月 3日（周一）～14日（周五）※１。 

使用规定的信封、放入申请表和申请受理票（邮政明片）。 

※１ 2月 14日前的邮戳有效。(注意、需在 2月 20日（周四）前达到区役所建筑课。即使盖有 2月

14日的邮戳、但 2月 21日后达到建筑课的申请表不受理。务必注意) 

※２ 规定的申请书、信封、受理票装在“广岛市市营住宅入住者募集指南”里。 

⚫ 窗口申请 

   下方时间内、在所有区役所建筑课都可以申请。 

2025年 2月 12日（周三）～14日（周五） 9点～17点 

 

※申请的时候，不需要提交住民票的复印件和收入证明书等。成为入住候选人，在二次审查的时候提交。 

 

从申请到入住 

１．第一次审查（初次审查） 

审查申请表。如果有错误和遗漏，需要修改。 

如果在指定期间内未修改，则申请无效。 

２．抽选会 

  2025年 2月末左右 

  ※ 向所有申请人邮寄抽选结果。 

  ※ 抽选结果为入住候选人是，请准备入住申请表、住民票的复印件、收入证明书等必要材料。 
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３．第二次审查（正式审查） 

2025年 3月下旬 

审查地点：申请住宅所在区的区役所建筑课 

※不符合申请条件的人或擅自缺席的人将被取消资格。 

※准备入住手续所需的材料。 

４．入住手续・入住说明会 

  2025年 4月 

  由区役所建筑课指定日期。 

５．入居 

  2025年 4月 

 

咨询：区役所建筑课 

区域 电话 区域 电话 

中区 082-504-2578 安佐南区 082-831-4954 

东区 082-568-7744 安佐北区 082-819-3937 

南区 082-250-8959 安芸区 082-821-4928 

西区 082-532-0949 佐伯区 082-943-9744 

 

   向广岛市提交了“宣誓书”的 同性伴侣也可以申请 

 

 

 

 

 取下塑料瓶的盖子和标签，把瓶里洗干净后，压瘪装入袋中。注意，要和回收塑料分开装袋。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 关于扔家庭垃圾的方法和分类，请看广岛市役所官网主页。  

https://www.city.hiroshima.lg.jp/site/kateigomi/363649.html 

 

详情请拨打下方电话咨询 

咨询：业务第一课  电话. 082-504-2219 

关于塑料瓶垃圾的分类 

プラごみの分別について「ひろしま市民と市政」12 月 1 日号 

请去掉瓶盖和标签，清空瓶内，冲洗后压扁。（瓶盖和标签

请作为“可回收塑料”处理） 

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/8/87/Recycling_pet.svg
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节假日时，居住地区的垃圾收集日程如下： 

垃圾的收集日程 

〇・・・可以扔  ✖・・・不可以扔 

 

节假日 
可燃垃圾 

塑料瓶・回收塑料 

资源垃圾・有害垃圾 

不可燃垃圾・其他塑料 

1月 13日（周一） 

“成人节” 
〇 〇 

2月 11日（周二） 

“建国纪念日” 
× 〇 

2月 24日（周一） 

换休 
× 〇 

3月 20日（周四） 

“春分节” 
× 〇 

 

关于扔家庭垃圾的方法和分类，请看广岛市役所官网主页。 

https://www.city.hiroshima.lg.jp/site/kateigomi/363649.html 

 

详情请拨打下方电话咨询 

咨询：业务第一课  电话. 082-504-2220 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 年 1月～3月的假日扔垃圾日程表 
2025 年 1 月～3 月のごみの収集スケジュール 
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❖ 节假日、8月 6日、12月 29日到 1月 3日休息 

地点 语种 日期 时间 

广岛国际会议场（3 楼） 
 
和平公园内 

西班牙语 

周一～周五 

9:00 – 16:00 

中文 

越南语 

葡萄牙语 

英语 

菲律宾语 
周五 

每月第 1和第 3周三 

安芸区役所（２楼） 

葡萄牙语 每月第 2周三 

10:15 – 12:30 
 

13:30 – 16:00 

西班牙语 每月第 3周四 

基町管理事务所 

（基町市营住宅商店街 2楼） 
中文 每月第 2周二 

入国管理局的工作人员受理咨询 
每月第 2周五的 13:30-16:00的时间段，入国管理局的工作人员在广岛市・安芸郡外国人咨询窗口，

受理有关在留资格的咨询（需要预约） 

❖ 中文咨询员、每月第 2周二在基町管理事务所受理咨询。 

❖ 上方以外的语种的咨询，将使用翻译平板对应。 

❖ 从外地搬入广岛市开始新生活的人员，根据需求，咨询员将对其介绍有关广岛市的生活

指南（需要预约）。 

 

 

 

 

 

 

广岛市・安芸郡 外国人咨询窗口 

广岛市・安芸郡 外国人咨询窗口 

广岛国际会议场（和平纪念公园内）  

广岛市中区中岛町 1-5  

 

电话: 082-241-5010  传真: 082-242-7452 

E-mail： soudan@pcf.city.hiroshima.jp  

URL： https://h-ircd.jp/cn/guide/consultation-cn.html 

mailto:soudan@pcf.city.hiroshima.jp

