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 结核病是，吸入了结核病人咳嗽或打喷嚏中含有结核菌的飞沫而被感染。感染后，免疫力比较强的

人,携带的结核病菌比较少,一般不会发病,终身都有可能携带结核病菌。但是，随着年龄的增长免疫力下

降时，则容易导致结核病菌繁殖,发生结核病。 

   发病后会出现微热、咳嗽、痰、全身乏力等类似感冒的症状。如果不及时治疗，会不断恶化传染给

周围的家人和朋友的感染，严重时可能会导致死亡。 

 日本的结核患者中 70 岁以上的老年人占 60%左右。但是最近几年，外国出生的年轻结核患者在增加，

20 至 30岁的患者中外国出生的年轻人占 70%左右。 

如果感冒症状持续时间长，请尽早就诊，最好到常就诊的医疗机构就诊。如果自己所在的学校或职场

每年有定期体检，请每年做体检。如果体检项目中没有此项内容，请尽早到医疗机构做检查。 

咨询：健康推进课 电话. 082-504-2882 

广岛市的通知 

“感冒”久治不愈？警惕肺结核！ 
広島市からのお知らせ：なかなか治らないカゼは結核かもしれません 
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