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Tuberculosis es una infección bacteriana que se contagia por vía aérea cuando las personas 

infectadas tosen, estornudan o escupen. No todas las personas infectadas por tuberculosis se 

enferman, su cuerpo puede combatir las bacterias para impedir que se multipliquen. Pero en otras 

personas, especialmente las que tienen el sistema inmunitario débil, las bacterias se vuelven 

activas, se multiplican y causan la enfermedad de tuberculosis.  

Una persona con la enfermedad de tuberculosis presenta los mismos síntomas de la gripe. 

Además de contagiar la enfermedad a otros, la persona que no reciba tratamiento puede enfermar 

gravemente o incluso morir. 

En Japón el 60 ％ de los enfermos de tuberculosis es de adultos mayores de 70 años. No obstante 

en los últimos años el 70％ de los enfermos de tuberculosis en jovenes (20 a 30 años) es de jovenes 

que nacieron en el extranjero. 

Si tiene síntomas de la gripe que persisten busca ayuda médica. Es recomendable realizar un 

reconocimiento médico anual en la escuela o en el trabajo. Busque ayuda médica inmediatamente 

en caso de diagnóstico de enfermedad de tuberculosis. 

Información: Sección de promoción de la salud Tel. 082-504-2882 
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Aviso de la ciudad de Hiroshima:  
Resfriado persistente o tuberculosis 

広島市からのお知らせ：なかなか治らないカゼは結核かもしれません 


