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Si no puede pagar el seguro de Pensión Nacional por problemas económicos, usted puede solicitar 

exención de una parte, valor total o aplazamiento del pago de seguro. Si no paga el seguro 

posiblemente no calificará para recibir una pensión básica u otros beneficios cuando sea mayor. 

 

Como solicitar 

Presente su libreta de pensión (estudiantes: identificación de estudiante) a la Sección de Seguro de 

Salud y Pensión Nacional de su municipalidad para solicitar la exención o aplazamiento. 

 

Información: Sección de Seguro de Salud y Pensión Nacional (Hoken Nenkin Ka) 

Municipalidad Teléfono Municipalidad Teléfono 

Nakaku 504-2556 Asaminamiku 831-4931 

Higashiku 568-7712 Asakitaku 819-3910 

Minamiku 250-8944 Akiku 821-4910 

Nishiku 532-0935 Saekiku 943-9713 
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