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Receba a vacina contra o HPV regularmente
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A vacina HPV ¢ eficaz na prevencao do cancer cervical. Por favor, entenda os efeitos e riscos e
receba vacinagdes regulares. As vacinas regulares podem ser recebidas gratuitamente.

A maioria dos canceres cervicais é causada pela infec¢ao pelo papilomavirus humano (HPV).
Para preveni-la, € importante receber a vacina contra o HPV e fazer exames para deteccao
precoce.

N Eficacia e riscos da vacina
A partir de 2023, a vacina novevalente tornou-se elegivel para vacinac¢ao. Diz-se que esta

vacina protege contra 80-90% do HPV, que causa o cancer cervical. No entanto, tal como

acontece com outras vacinas, podem ocorrer efeitos secundarios apds a vacinacgao.

Para mais informagdes, consulte o site do Ministério da Saude, Trabalho e Bem-Estar.

https://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou28/index.html

Sobre a vacina contra o HPV
N Publico-alvo
Mulheres que ndo completaram a vacinagéo entre as seguintes ©®®@
® Feminino com idade entre 6° ano do ensino fundamental e 1° ano do ensino médio
@ Mulheres nascidas entre 2 de abril de 1997 e 1° de abril de 2008
*As pessoas em @ sao elegiveis para “vacinagao de atualizagao”. Para obter mais informacgoes,
consulte "Sobre a vacinagao de atualizagao" abaixo.
N Numero de vacinagées/intervalo
Regra geral, a mesma vacina é administrada duas ou trés vezes. O numero de vacinagoes e 0
intervalo variam dependendo do tipo de vacina e da idade de inicio da vacinacgao.
N Tome cuidado
Se vocé nao seguir a idade ou intervalo de vacinacao, nao tera direito as vacinacdes regulares
e tera que pagar vocé mesmo os custos. Nesse caso, mesmo que a vacinacao cause danos a
saude, vocé néo tera direito a isencéo prevista na Lei de Imunizacao.
N Como consultar
1. Dirija-se a uma instituicdo médica com sua caderneta de saude materno-infantil e cartdo de
seguro saude.
* Os bilhetes de vacinagao e de pré-exame estao disponiveis nas instituicbes médicas
participantes.
2. Vacinagao
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* Consulte o site da Prefeitura de Hiroshima para obter detalhes como numero de vacinagoes e
intervalos.
https://www.city.hiroshima.lg.jp/soshiki/72/2951 .html|

Sobre a vacinagao de recuperagao
Aqueles elegiveis para vacinagao de recuperagao devem iniciar a vacinagao neste verao.

Houve um periodo em que a vacina contra o HPV nao era recomendada. Aqueles que perderam
a oportunidade de receber a vacinacao regular durante este periodo e ndo puderam receber a
vacinacao regular (pessoa elegivel @) podem receber a vacinagao regular (vacinagao de
recuperacgao).

As vacinas de atualizacdo estao disponiveis gratuitamente até 31 de marco de 2025. Demora
cerca de 6 meses para completar as trés doses. Portanto, para completar a vacinacao até 31 de
marco de 2025, é necessario iniciar a vacinagao ainda neste verao.

Consulte o site da Prefeitura de Hiroshima para saber o calendario de vacinagao de atualizagao.

Informagodes: Divisdo de Promogao da Saude Tel. 082-504-2882
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