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适用日语和日本常识 

 

生活常识 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

每月介绍一个有助于日本生活的日语 

 

今月日语：上小学需要准备什么 

 

 在日本，孩子上小学时需要物品如下： 
 

 
ランドセル／书包 

放教科书本的包。双肩包。 

 

文房具
ぶんぼうぐ

／文具 

包括铅笔、橡皮擦、尺子、文具胶水、剪刀等工具。 

 筆箱
ふでばこ

／铅笔盒 

装铅笔、橡皮擦、尺子等。 

 
お道具箱

どうぐばこ

／工具箱 

装文具胶水、剪刀等工具。 

 
連絡帳
れんらくちょう

袋
ぶくろ

／联络簿袋 

装学校的联络薄等的 

 
算数
さんすう

セット／数学套装 

里面有小学 1、2 年级学习数学的工具。 
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給 食
きゅうしょく

袋
ぶくろ

／給食袋 

「給食」是指学校提供的午饭。“午餐值班”的学生，把全班的午餐盛在盘子里。“午餐

值班”的学生要穿围裙，头戴三角巾。用来装围裙和三角巾的袋子叫做“给食袋”。 

 体操服
たいそうふく

／体操服 

体育课时穿的运动服。 

装体操服的袋子叫做「体操服袋」。 

 赤
あか

白帽
しろぼう

／红白帽 

体育课和运动会的时候戴的帽子。帽子有两面，红色和白色。分组时可以通过颜色来区

分。 

 ぞうきん／抹布 

打扫卫生时用的布。 

 

上履
う わ ば

き／上履 

在教室里或体育馆等建筑物里穿的鞋。装这个鞋的袋子叫做“上履袋”。 

 

除此之外，还有很多要准备的东西。所需物品因学校而异，所以请确认入学通知书。 

另外，每个物品需要写上孩子的名字。请提前准备，迎接小学入学 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


