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 「休日
きゅうじつ

当番医
と う ば ん い

」は 土曜日
ど よ う び

、日曜日
に ち よ う び

、祝
しゅく

・休日
きゅうじつ

などで 病院
びょういん

が休
やす

みのときに 急
きゅう

に病気
びょうき

や 

けがをした人
ひと

のために あいている病院
びょういん

です。 

 そのため つぎのような理由
り ゆ う

で 休日
きゅうじつ

当番医
と う ば ん い

がいる病院
びょういん

を 利用
り よ う

しないでください。 

 ・平日
へいじつ

※は いそがしくて 病院
びょういん

に行
い

くことができないから 

 ・平日
へいじつ

は 病院
びょういん

に行
い

く人
ひと

がたくさんいるから 

 また もともと病気
びょうき

があって いつも病院
びょういん

に行
い

っている人
ひと

や 薬
くすり

をもらうために病院
びょういん

に行
い

っ

ている人
ひと

で 症 状
しょうじょう

が落
お

ちついていて いそがない人
ひと

は 平日
へいじつ

の 病院
びょういん

があいている時間
じ か ん

に  

病院
びょういん

を利用
り よ う

してください。 

※ 「平日
へいじつ

」とは 月曜日
げ つ よ う び

から 金曜日
き ん よ う び

までのことをいいます。 

 

休日
きゅうじつ

当番医
とうばんい

へ行
い

く前
まえ

に 知
し

っておいてください 

⚫ たくさんの人
ひと

が 病院
びょういん

に来ていて 平日
へいじつ

より混んでいることがあります。また、駐車場
ちゅうしゃじょう

も混
こ

ん

でいて 車
くるま

をとめることができないこともあります。 

⚫ 休日
きゅうじつ

や夜
よる

の時間
じ か ん

に 病院
びょういん

に行
い

くと 初診料
しょしんりょう

＜＝はじめて病院
びょういん

で 診察
しんさつ

をうけたときに 払
はら

うお

金
かね

＞が 平日
へいじつ

に病院
びょういん

に行
い

くときよりも 高
たか

くなります。 

 

休日
きゅうじつ

当番医
とうばんい

へ行
い

くときは つぎのことにも気
き

をつけてください 

⚫ 熱
ねつ

などの症 状
しょうじょう

があるときは 病院
びょういん

に行
い

く前
まえ

に 電話
で ん わ

をしてください。 

⚫ 午前中
ごぜんちゅう

（お昼
ひる

12時
じ

まで）は たくさん人
ひと

がいて 病院
びょういん

が混
こ

んでいるときは 午後
ご ご

（お昼
ひる

12時
じ

から）

から 病院
びょういん

に行
い

ってください。または ほかの病院
びょういん

に 行
い

ってください。 

 

⚫ 駐車場
ちゅうしゃじょう

に 車
くるま

がたくさんとまっていて あなたの車
くるま

をとめることができないときは 病院
びょういん

の近
ちか

くにある コインパーキング＜＝お金
かね

を払
はら

って 車
くるま

をとめるところ＞などに 車
くるま

をとめてください。 

迷惑
めいわく

駐車
ちゅうしゃ

※は ぜったいに しないでください。 

 ※ 「迷惑
めいわく

駐車
ちゅうしゃ

」とは 車
くるま

をとめてはいけないところに 車
くるま

をとめることです。 
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やさしい日本語 

病院
びょういん

のかかり方
かた

を ふだんから 考
かんが

えておいてください 

⚫ いつも行
い

く病院
びょういん

が あいている日
ひ

を 確認
かくにん

しておいてください。 

⚫ 体
からだ

の調子
ちょうし

が わるくなったとき どうしたらいいか、また どのくらい調子
ちょうし

が わるくなったら 

病院
びょういん

へ行くかということを いつも行
い

く病院
びょういん

の先生
せんせい

に 相談
そうだん

しておいてください。 

⚫ 体
からだ

の調子
ちょうし

が わるいとき 平日
へいじつ

の病院
びょういん

があいている時間
じ か ん

に 早
はや

めに病院
びょういん

へ行
い

ってください。 

⚫ 熱
ねつ

を下
さ

げる薬
くすり

などを いつも家
いえ

に 用意
よ う い

しておいてください。 

 

病院
びょういん

に行
い

くかどうか 迷
まよ

ったとき 電話
で ん わ

で相談
そうだん

することができます 

 看護師
か ん ご し

の資格
し か く

を持
も

っている人
ひと

が 病院
びょういん

に行
い

くほうがいいかどうかを アドバイスしてくれます。 

相談
そうだん

は無料
むりょう

（0円
えん

）です。ただし、電話
で ん わ

をするときのお金
かね

は かかります。相談
そうだん

は 日本語
に ほ ん ご

のみです。 

※ 夜
よる

の時間
じ か ん

に とつぜん体
からだ

の調子
ちょうし

がわるくなったときは 「夜間
や か ん

急 病
きゅうびょう

センター」に行
い

ってくださ

い。（「夜間
や か ん

急 病
きゅうびょう

センター」のくわしいことは つぎの記事
き じ

を見
み

てください）。 

 

救 急
きゅうきゅう

相談
そうだん

センター広島
ひろしま

広域
こういき

都市圏
と し け ん

 

 Tel. #7119 または 082-246-2000 

 24時間
じ か ん

毎
まい

日
にち

 電話
で ん わ

をすることができます。 

 

こどもの救 急
きゅうきゅう

電話
で ん わ

相談
そうだん

 

 Tel. #8000 または 082-555-8870 

 毎日
まいにち

 午後
ご ご

7時
じ

から つぎの日
ひ

の朝
あさ

の午前
ご ぜ ん

8時
じ

まで 

 

           つぎのような症 状
しょうじょう

があるときは、すぐに救急車
きゅうきゅうしゃ

（#119）をよんでください！  

⚫ とつぜん 息
いき

をすったり はいたりすることが うまくできなくなる。 

⚫ うまく話
はな

すことができない、ことばが出
で

てこない。 

⚫ とつぜん 片方
かたほう

の手
て

や足
あし

に 力
ちから

が入
はい

らなくなる。 

 

問
と

いあわせ：医療
いりょう

政策課
せいさくか

 Tel. 082-504-2178   

 


