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在日本国内有住址的 20 岁到 59 岁的人(包括外国人) 都必须加入国民年金，包括学生。

如果满 20 岁过了两周还没有收到加入国民年金的通知，请拨打下方电话咨询。 

※加入厚生年金的人除外。 

 因经济困难很难支付国民年金保险的人有“免除制度”等。请咨询。 

区役所的保险年金课  

区  电话  区  电话  

中  082-504-2556 安佐南  082-831-4931 

东  082-568-7712 安佐北  082-819-3910 

南  082-250-8944 安芸  082-821-4910 

西  082-532-0935 佐伯  082-943-9713 
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Hiroshima NOW 

20 岁开始要加入国民年金 

20 歳になったら国民年金 ひろしま市民と市政1月 15 日号（P6） 


