Jornalzinho de Avisos da Prefeitura para Residentes
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Hiroshima NOW é um Jornalzinho de Avisos formado a partir de uma colecéo de artigos
retirados de Hiroshima Shimin para Shisei, um jornal gratuito produzido pela cidade. Este
boletim mensal, Hiroshima NOW, é publicado em inglés, chinés, portugués, espanhol,
vietnamita e japonés simplificado. Eles estdo todos disponiveis em nosso site (h-ircd.jp/) ou
impressos em Varios estabelecimentos publicos.

Hiroshima Shimin to Shisei esta disponivel para visualizagdo no site da cidade. Também
pode ser traduzido através de um aplicativo de traduc@o automética em varios idiomas (inglés,
chinés, coreano, portugués, espanhol, vietnamita, filipino).

® Para quem quiser receber por e-mail, use o0 endereco abaixo.
E-mail: internat@pcf.city.hiroshima.jp

CONTEUDO

®  |luminagao de Hiroshima 2022
®m  Consultas sobre DV (violéncia doméstica) e educacgéo infantil

m  Estamos aceitando primeiro pedido para ingresso em creches, etc.

®  Ter um "médico de familia"
= Novas informagdes sobre o novo coronavirus (COVID-19)
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Editado & Publicado por:

Fundacdo Centro de Paz e Cultura de Hiroshima Divisdo de Intercambio de
Cidadaos Estrangeiros

1-5 Nakajima-cho, Naka-ku, Hiroshima, Japan T 730-0811

TEL. 082-242-8879 FAX. 082-242-7452

E-mail: internat@pcf.city.hiroshima.jp Website: https://h-ircd.jp/pt/hiroshima_now

% Para quem quiser se corresponder por e-mail, use o endereco acima.
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lluminagao de Hiroshima 2022
UALERIIX—23Y 2022

A cidade de Hiroshima, incluindo o Avenida da Paz, estara repleta de iluminagoes.
Data: Até dia 3 de janeiro de 2023 (Terca-feira)
Horario: Das 17:30 as 22:30
Local: Avenida da Paz (De frente ao Santuario Shirakami até o cruzamento Tanaka-cho)
Eventos:
% Café e doces
Ha bebidas quentes e alimentos como café quente e rabanadas.
Data: sexta, sabado e domingo até 25 de dezembro
Horario: 17:30 as 21:30
Onde: Area verde da Avenida da Paz em frente ao Crystal Plaza
% Campanha Instagram
Teremos um concurso de fotos no Instagram. Ha brindes para quem ganha.
Como participar: Siga a conta oficial do Dreamination no Instagram. E, por favor, tire uma foto
da iluminagao no local do Dreamination. Por favor, poste essa foto.
+ Reunir selos digitais (Rally)
Esta € uma competigéo para ajuntar selos. Vocé pode participar facilmente usando a camera
do seu smartphone.
Como participar:
Ha um posto de controle de rally de selos dentro do local do Dreamination. Colecione selos la. Se

vocé contornar todos os postos de controle, recebera um presente na loteria.

Para obter mais informagdes, consulte a pagina inicial do Dreamination.

Site Dreamination [japonés] https://www.dreamination.com/ [=] S [=]

HIS

s



Consultas sobre DV (violéncia doméstica) e educagao infantil
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Local onde vocé pode consultar sobre DV (violéncia doméstica)

® Em caso de duvidas, ligue para o numero abaixo

Onde consultar Dia e hora da consulta Telefone
Centro de Apoio e segunda a sexta
AconsellhaAme.nto 1.0:00 as 17:00 _ ) Telefone 504-2412
sobre Violéncia @ | *Somente em japonés nos Numero de fax 504-2835
Doméstica da Cidade consulte caso precise outro
de Hiroshima idioma.

sabados, domingos, feriados
nacionais, 6 de agosto

@ 10:00 as 17:00 Telefone 252-5578
X Somente em japonés
Centro Infantil e segunda a sexta
Familiar da Regiao 8:30as 17:00
Oeste de Hiroshima ® | 3 Somente em japonés nos Telefone 254-0391
(Minami-ku, consulte caso precise outro
Ujinahigashi 4 chome idioma.
1-26)

segunda a sexta de noite
17:00 as 20:00
s<Somente em japonés.

@ | sabados, domingos, e feriados Telefone 254-0399
nacionais

10:00 as 17:00

#Somente em japonés.

Feriados:
@ Feriados Nacionais, 29 de dezembro a 3 de janeiro, 6 de agosto N B
@ 29 de dezembro a 3 de janeiro
3 Feriados Nacionais, 29 de dezembro a 3 de janeiro \
@ De noite/feriados nacionais, 29 de dezembro a 3 de janeiro
® Se avioléncia for grave e vocé precisar de ajuda imediata, ligue para o0 110 ou va até a delegacia
mais préxima.
» Se quiser chamar a policia imediatamente, disque 110.

» Se vocé quiser falar com a policia, ligue para o numero abaixo.

Onde consultar | Telefone Onde Telefone Onde Telefone
consultar consultar
Delegacia Central Delegacia de Deleqacia de
de Policia de 224-0110 | policia do leste | 506-0110 18 255-0110
. ) ; : Hiroshima Sul
Hiroshima de Hiroshima
Delegacia de Delegacia de Delegacia de
policia oeste de 279-0110 Policia de 874-0110 Policia de 812-0110
Hiroshima Asaminami Asakita




Onde consultar Telefone Onde Telefone Onde Telefone
consultar consultar
. . Quartel
Delegacia de | gp5.0110 | Pelegaciade | 4500110 | Generalda | 228-0110
Policia de Saeki Kaita R
Policia Civil

® Acidade de Hiroshima tem um folheto DV (Violéncia Doméstica). E um folheto intitulado "Violéncia

de Cdnjuges/Parceiros".

O folheto é feito em 8 idiomas: japonés, inglés, chinés, coreano, filipino, espanhol, portugués e

vietnamita. Vocé pode obter o folheto no escritorio da regido.

Lugares onde vocé pode consultar sobre como criar filhos

® Se vocé suspeitar de abuso infantil *, ligue para nés imediatamente.

Numero de telefone 189

* Ligaces telefoénicas gratuitas.

*Abuso infantil refere-se ao abuso mental e fisico de uma crianga por um dos pais ou

cuidador (pessoa que cria em nome dos pais) Ex: ndo cuidar, machuca-las, ndo dar comida.

® Se vocé gostaria de discutir a criacao de filhos, ligue para o numero abaixo.

Onde consultar Telefone Fax

Centro de consulta infantil
2-15-55 Hikarimachi, Higashi-ku) 263-0694 263-0705

Onde consultar Regiao Telefone Regiao Telefone
Local de Aconselhamento Naka-ku 504-2739 Asaminami 831-5017
Familiar e Infantil Higashi 568-7794 Asakita 819-0639
(Localizado na Secao de
Apoio Comunitario da Minami 250-4160 Aki 821-2827
Prefeitura) Nishi 294-6519 Saeki 943-9773

Dias e horarios das consultas: de segunda a sexta-feira, das 8:30 as 17:15.

Fechado: sabados, domingos, feriados, 6 de agosto, 29 de dezembro a 3 de janeiro

* Gostaria de informar ou consultar sobre o abuso por telefone. No Centro de Orientacao

Infantil Ligue (189 ou 263-0694). 24 horas por dia, todos os dias. Entre em contato.
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Estamos aceitando primeiro pedido para ingresso em creches, etc.

Quem quiser colocar uma crianga na creche a partir de abril de 2023. Estamos aceitando inscrigdes.

para admisséo a creche na Divisdo de Bem-Estar da prefeitura.

B Quem pode se inscrever

Os pais (pai, mae, chefe de familia) que ndo podem ficar em casa com a crianga durante o dia,

devido ao trabalho ou outros motivos.



As criangas que atendem @ ou @ abaixo podem entrar na creche.
@ Criangas que queiram ingressar na creche a partir de abril de 2023

@ Criangas que se inscreveram, mas ainda ndo conseguiram entrar em uma creche

B Creche onde se pode inscrever

* Creche (publica/privada)

* Parte 2 e 3 das creches certificadas (publicas/privadas)

* Creche de pequena escala (privada)
Para informagcbes como o nome da creche que pode se inscrever, consulte a lista entregue na
creche. Ou consulte a se¢cado de bem-estar do escritério da regido, a filial do escritério da regido ou

o site da cidade de Hiroshima.

B Documentos necessarios para a inscricao
@ Criangas que queiram ingressar na creche a partir de abril de 2023
Por favor, envie os documentos abaixo.
*Formulario de inscrigdo (formulario de candidatura)
*Um certificado comprovando que a crianga precisa estar matriculada em uma creche, etc.
Para obter o formulario de inscricao (formulario de candidatura) e a lista de creches onde
vocé pode se inscrever, entre em contato com a se¢do de bem-estar do escritério da regido ou a
prefeitura
Consulte o site da cidade de Hiroshima.
@ Criangas que se inscreveram, mas ainda ndo encontraram uma creche
Enviaa os documentos necessarios por correio a Secao de Bem-Estar da secretaria do bairro

onde esta localizada a creche.

B Como inscrever

O método de inscrigdo para @ e @ é o mesmo.
Envie os documentos necessarios a Divisdo de Bem-Estar da Secretaria da Regido até 10 de janeiro
de 2023 (terca-feira).

O horario de atendimento é de segunda a sexta-feira, das 8:30 as 17:00.

+*Ha momentos em que vocé pode se inscrever a noite e nos feriados.
Dias que podem ser solicitados mesmo a noite:

Vocé pode se inscrever das 8:30 as 20:00 na quinta-feira, 22 de dezembro de 2022 e na quinta-

feira, 5 de janeiro de 2023.
Dias a que se pode inscrever nos feriados:

Vocé pode se inscrever das 9:30 as 16:00 no domingo, 11 de dezembro de 2022.



B Segundo periodo de inscrigao

A admissao nao foi decidida na primeira inscrigdo. OU Nao conseguiu fazer uma inscrigdo durante
o primeiro periodo de inscrigdo. Essa pessoa pode solicitar a aceitacdo secundaria. O segundo
periodo que pode solicitar é de 20 de fevereiro de 2023 (segunda-feira) a 27 de fevereiro de 2023

(segunda-feira).

B Inscri¢do para admissdo em margo de 2023
Se vocé deseja matricular seu filho na creche em margo de 2023, inscreva-se até terca-feira, 10 de

janeiro de 2023. Para obter detalhes, consulte o site da cidade de Hiroshima.

B Perguntas e respostas sobre creches
P Posso inscrever-me a muitas escolas infantis?

R Sim, vocé pode se inscrever. Por favor, pergunte a se¢cao de bem-estar do escritério da regido.

P Posso inscrever meu filho em uma creche fora da regido da que moro?

A pode aplicar. Por favor, inscreva-se na se¢ao de bem-estar do escritério da regido da creche.

, - . J3
P Gostaria de visitar uma creche, posso ir? P ﬂ\

R Ligue para a creche que deseja visitar. “et -~

P Vocé tem “Narashi Hoiku™*? i ==

*Narashi Hoiku é para as criangas irem para a creche em um curto periodo de tempo para se

acostumarem.

A No caso dos pais estarem retornando ao trabalho apos a licenca parental, ou estejam comeg¢ando
um novo trabalho, vocé pode solicitar a entrada de seu filho na creche duas semanas antes do
dia em que comecara trabalhar. Essas duas semanas podem ser usadas como um periodo de
“Narashi Hoiku”.

Para obter detalhes, consulte o site da cidade de Hiroshima.

[Japonés] https://www.city.hiroshima.lg.jp/soshiki/83/5273.html

Ou ligue para o telefone abaixo.

Divisao de Bem-Estar do Escritério da Regiao

Regiao Contato Regiao Contato
Tel. 504-2569 Tel. 831-4945 _
Naka Asaminami
Fax 504-2175 Fax 8 70-2255
Tel. 568-7733 Tel. 819-0605
Higashi Asakita
Fax 568-7781 Fax 819-0692




Regiao Contato Regiao Contato
Tel. 250-4131 Tel. 821-2813
Minami Aki
Fax 254-9184 Fax 821-2832
Tel. 294-6342 Tel. 943-9732
Nishi Saeki
Fax 294-6311 Fax 923-1611

Ter um "médico de familia"
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Médico de familia € o seu médico habitual.

E uma boa ideia encontrar um médico com quem possa conversar sobre seu corpo e salde a

gualquer momento e que ouga o que vocé tem a dizer. e ﬂ
Em caso de duvidas, ligue para o telefone abaixo. ) ‘

Nudmero de telefone da Divisdo de Politica de Saude Fone 504-2178, Fax 504-2258 ‘— , ‘)

Novas informag6es sobre o novo coronavirus (COVID-19)
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Se vocé quiser saber mais sobre a vacina contra o coronavirus (COVID-19) ou qualquer outra
coisa, visite o site de Hiroshima.
[Japonés facil] https://www.city.hiroshima.lg.jp/site/yasashii/159036.html

Quando vocé quiser perguntar sobre a vacina contra o coronavirus (COVID-19)

Central de atendimento vacina coronavirus
Fone 513-2847 Fax 211-3006

* Telefone 24 horas. Por favor, ligue a qualquer momento.
* Japonés, Inglés, Chinés, Vietnamita, Filipino, Coreano, Portugués

@ Se vocé tiver algum problema, com o idioma japonés, entre em contato com o escritério
abaixo :

Sala de Consultas para Residentes estrangeiros da Cidade de Hiroshima e Reqgido de Aki
Telefone: 082-241-5010
E-Mail: soudan@pcf.city.hiroshima.jp

Dias e Horarios de Funcionamento: Segunda a Sexta das 9:00 as 16:00

Fechado: sabados, domingos e feriados nacionais, 6 de agosto e feriados de Ano Novo (29 de
dezembro a 3 de janeiro)

Idiomas: chinés, portugués, espanhol, vietnamita, inglés e filipino (o idioma filipino s6 esta
disponivel na sexta-feira)



Se vocé tiver algum problema, com o idioma japonés, entre em contato com o
escritorio abaixo:

Sala de Consultas para Residentes estrangeiros da Cidade de Hiroshima e Regido de Aki
Telefone: 082-241-5010
E-Mail: soudan@pcf.city.hiroshima.jp

Dias e Horarios de Funcionamento: Segunda a Sexta das 9:00 as 16:00
Fechado: sabados, domingos e feriados nacionais, 6 de agosto e feriados de Ano Novo
(29 de dezembro a 3 de janeiro)
Idiomas: chinés, portugués, espanhol, vietnamita, inglés e filipino (o idioma filipino sé esta
disponivel na sexta-feira)
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