HIRO CLUB NEWS + AVISOS DA PREFEITURA

Noticias de la Municipalidad

Noticias de la Municipalidad contiene informacion seleccionada del boletin oficial de la
Municipalidad de Hiroshima 4L £ R ¥ & (Hiroshima Shimin to shisei. Ciudadanos y
administracion municipal). esta disponible en nuestro sitio web: www.city.hiroshima.lg.jp

Se publica dos veces al mes, y lo puede encontrar en el Salén de Intercambio Internacional y
en nuestro sitio web: h-ircd.jp/en/guide/hiroclubnews-en.html

A menos que se indique lo contrario, es probable que las oficinas y los servicios de
asesoramiento solo hablen japonés.

Para obtener la ultima informacién en inglés sobre COVID-19 en la ciudad de Hiroshima,
incluyendo el numero de casos y bienestar social, hay una parte dedicada a ello en el sitio
web de la ciudad de Hiroshima.
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HIRO CLUB NEWS -+ CITY OFFICE NOTICES

Prevencidon a intoxicacién por

alimentos en verano
RECORDETFI (8/15 B, P7)

En verano hay un alto riesgo de intoxicacion
por alimentos causado por bacteria. Siga
estos tres pasos para prevenir intoxicacion
por alimentos:

1. Evite la proliferaciéon de los
germenes

» Utilice utensilios separados para carne y

vegetales.

» Lave sus manos totalmente.

» Cuando compres comida no utilices bolsas

reusables sucias, hay riesgo de

contaminacion en la comida. Lave su bolsa

con regularidad.

2. Evite la multiplicacién de germenes
» Coma comida recién cocinada. Guarde la
comida en 10°C o menos.

3. Mate los germenes
» Cocine bien la comida.

2 Division de saneamiento de alimentos
de la municipalidad (Shokuhin Hoken
Ka)

@R 241-7434 241-2567
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